
YOGAHAUS TRAUNSEE

Special-Mix am Mittwoch 

Termine und Trainer ab 01/2018

Special-Mix 17:30 - 19:00 Uhr
Termine Trainer Zeiten Thema Anmeldung bei:

10.01.2018 Joy Gabrielle 17:30 - 19:00 Kundalini Yoga Joy: 0676  78 78 26, joygabrielle@posteo.de

24.01.2018 Bernd Gehringer 17:30 - 19:00 Kriya Hatha Yoga Bernd: 0664 53 62 309, info@babaji.at

31.01.2018 Gisela Schmidt Mayer 17:30 - 19:00 Yin Yoga Gisela:  0664 32 11 305, hormonyoga@aon.at

07.02.2018 Joy Gabrielle 17:30 - 19:00 Kundalini Yoga

14.02.2018 Gisela Schmidt Mayer 17:30 - 19:00 Yin Yoga

28.02.2018 Bernd Gehringer 17:30 - 19:00 Kriya Hatha Yoga

07.03.2018 Joy Gabrielle 17:30 - 19:00 Kundalini Yoga

14.03.2018 Gisela Schmidt Mayer 17:30 - 19:00 Yin Yoga

21.03.2018 Bernd Gehringer 17:30 - 19:00 Kriya Hatha Yoga

Special-Mix 19:30 - 21:00 Uhr

10.01.2018 Ronald Gensberger 19:30 - 21:00 Qi Gong Kurs Ronald: 0664 80 380 2520, ronald.gensberger@aon.at

24.01.2018 Christine Hitsch 19:30 - 21:00 Yoga für Erfahrene und Fortgeschrittene Christine: 0699 101 42 979, c.hitsch@eduhi.at

31.01.2018 Ronald Gensberger 19:30 - 21:00 Qi Gong Kurs

07.02.2018 Christine Hitsch 19:30 - 21:00 Yoga für Erfahrene und Fortgeschrittene

14.02.2018 Ronald Gensberger 19:30 - 21:00 Qi Gong Kurs

28.02.2018 Christine Hitsch 19:30 - 21:00 Yoga für Erfahrene und Fortgeschrittene

07.03.2018 Ronald Gensberger 19:30 - 21:00 Qi Gong Kurs

14.03.2018 Christine Hitsch 19:30 - 21:00 Yoga für Erfahrene und Fortgeschrittene

21.03.2018 Ronald Gensberger 19:30 - 21:00 Qi Gong Kurs

04.04.2018 Ronald Gensberger 19:30 - 21:00 Qi Gong Kurs


